
【SST】ソーシャルスキルトレーニング

なまえ

ともだちのいえであそんでいると、つくえのうえに、きれいなはこがありま

した。

なにがはいっているのか、きになって、こえをかけずにそっとあけてしまい

ました。

それをみたともだちは、びっくりしたかおをしています。

こんなとき、ともだちはどんなきもちですか？

【あいてはどんなきもち？】

ともだちのいえで、おやつをたべているおとこのこがいます。

おさらからおとしてしまい、テーブルとゆかがよごれました。

ドキドキしたけど、「こぼしちゃいました」としょうじきにいいました。

するとおうちのひとは、「いってくれてありがとう」と、にっこりしました。

こんなとき、おとこのこは、どんなきもちですか？
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