
【SST】ソーシャルスキルトレーニング

なまえ

ろうかをあるいていると、ともだちにぶつかってしまいました。

こんなとき どうする？

【こんなときどうする？】

・にげる

・「ごめんね」と いう

・わらう

【どれがいいかな？○でかこもう】

ともだちは、どうおもうかな？

・うれしい、いいきもち

・いやなきもち

・おこる
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